
サステナオンラインクリニックをご利用いただきありがとうございます。
服用する前に必ずお読みください。

デュタステリド＋ミノキシジル【男性型脱毛症内服薬】

成人男性における男性型脱毛症の改善および進行を遅らせる効果があるお薬です。

◆一錠あたりの主成分と含有量
デュタステリド　0.5mg ＋ ミノキシジル　5.0mg

◆用法用量
1日1回1錠を上限に服用してください。服用する時間に決まりはありませんが、血中成
分濃度を一定にするため、毎日同じの時間に服用することをおすすめいたします。

◆使用上の注意
①本剤を分割・粉砕しないこと。
　万一本剤を粉砕・破損した場合、妊婦又は妊娠している可能性のある女性は取り扱
　わないこと。
②本剤服用中は献血しないこと。
　※献血には、最低でも6ヵ月の休薬期間をとる必要があります。
③服用し忘れた場合は、忘れた分をスキップし次回からお飲みください。
　2回分を一度に服用しないでください。

◆禁忌の対象
・本剤の成分に対して過敏症の既往歴がある方。
・高血圧、低血圧などの循環器系の既往歴がある方。
・女性。特に妊婦または妊娠の可能性がある女性及び授乳中の女性。
・妊活中の男女
・20歳以下の男女

◆副作用
次のような症状又は異常が強く現れた場合には、すぐに当院またはかかりつけ医に相
談するなど、適切な処置を行ってください。

頭痛、吐き気 ／ 多毛症 ／ 低血圧 ／ 不整脈、動悸 ／ 皮膚のかゆみ、炎症、
紅潮 ／ 乳房圧痛、乳房肥大 ／ かすみ目 ／ 手、足、顔のしびれや痛み ／ 性欲
減退 ／ 勃起不全 ／ 胸の痛み ／ 急速な体重増加 ／ 下肢、手、足、顔のむくみ

本剤以外の医薬品を内服している方はかかりつけ医や薬剤師にご相談ください。薬剤
の相互作用により他の薬効作用が強まったり、弱まったりする可能性があります。

◆保存方法
高温・高湿及び直射日光を避け、常温で保存してください。


